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EN - PATIENT INSTRUCTIONS

‘U’ e Upper bleaching tray

‘L' o Lower bleaching tray

Product must be refrigerated. Before
using, allow product to warm to room
temperature. This will make it easier for
the tray to adhere to the teeth.
Remove from package.

Center tray on arch.

Gently suck down on the
tray.

Remove outer tray.

Lightly tap tray if necessary.

Wear for 60-90 minutes per
day. When finished remove
bleaching tray and brush
teeth.
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Opalescence®™ Go is a dentist-controlled, dentist-supervised,

take-home bleaching system, dispensed in pre-loaded disposable trays. It is a
clear, flavored, high viscosity, sticky, 6% hydrogen peroxide gel with potassium
nitrate and sodium fluoride.

Ingredients:

Glycerin, Water (aqua), Carbamide Peroxide, Carbomer, Hydrogen Peroxide,
Silica, PVP, Xylitol, Sodium Hydroxide, Disodium phosphate, Citric Acid, EDTA,
Flavor (Aroma), Potassium Nitrate, Sodium Fluoride, Sucralose.

Precautlons for Europe:

. Not to be used on a person under 18 years of age.

2. To be only sold to dental practitioners. For each cycle of use, the first use
to be only done by dental practitioners or under their direct supervision if
an equivalent level of safety is ensured. Afterwards to be provided to the
consumer to complete the cycle of use.

3. Contains sodium fluoride.

4. Please note the expiration date printed on the outer package/tray containers.

Precautions:

1. Keep tooth bleaching product away from small children.

2. A dental examination is recommended prior to bleaching.

Some discolorations may indicate the need for dental treatment other than
bleaching. Porcelain crowns, veneers, and white fillings do not lighten upon
bleaching.

. Only intended for use by those with healthy gum tissue. Gum tissue irritation may

result if used in individuals with periodontal disease

This product is NOT for nighttime use.

. Occasionally, some parts of teeth may bleach faster or less evenly than
others. Results may be varied. In approximately 5% of the population, teeth may
be resistant to bleaching. Bleaching teeth with large metal fillings may cause
the metal color to show through the teeth.

6. Acidic foods/juices may cause sensitivity if consumed shortly after bleaching.

7. Do not use tobacco products or eat while bleaching.

8. Not intended for use by pregnant women.

9. Keep gel out of heat/sunlight. Do not freeze.

10. Do not swallow gel or rinses. Product contains peroxide and may contain

fluoride; swallowing large amounts can be harmful.

11. Materials should be refrigerated (2°-8° ¢) to maintain shelf life.

12. Avoid contact with the eyes.
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WARNING: Some users may experience sensitivity, which if it occurs is most
often mild and transient, but in some cases may require treatment by your
dentist. If you experience significant discomfort, stop using this product and
consult your dentist. If you have any questions about this product or treatment,
please ask your dentist. Do not reuse to avoid cross contamination.



DE - Anleitung fir Patienten

‘U’ ® Oberkiefer-Aufhellungstray

‘L' ® Unterkiefer-Aufhellungstray
Produkt im Kihlschrank aufbewahren.
Vor Gebrauch Produkt auf
Raumtemperatur erwérmen lassen.
Dadurch haftet das Tray besser an den
Zahnen. KombiTray aus der Packung
nehmen.

KombiTray am Zahnbogen
zentrieren.

Sanft die Zahne in das
KombiTray sinken lassen
und ansaugen.

Das &uBere Tray
abnehmen.

Bei Bedarf Folie leicht
andrucken.

Tragezeit 60 bis 90 Minuten
pro Tag. Nach Abschluss
die Aufhellungsfolie
herausnehmen und die
Zahne putzen.



Beschreibung:

Opalescence® Go ist ein vom Zahnarzt kontrolliertes und

tiberwachtes Aufhellungssystem fiir zuhause, das in vorgefillten Einweg-Schienen
abgegeben wird. Es ist ein klares, mit Aromen versehenes, hochviskoses,
klebriges Wasserstoffperoxidgel mit Kaliumnitrat und Natriumfluorid in einer
Konzentration von 6%.

VorsnchtsmaBnahmen far Europa:

Nicht bei Personen unter 18 Jahren anzuwenden.
2. Nur an Zahnpraxen abzugeben. Fiir jeden Anwendungszyklus muss
die erste Anwendung durch einen Zahnarzt oder unter seiner direkten
Aufsicht erfolgen, wenn ein gleichwertiges Sicherheitsniveau gewahrleistet
ist. Danach kann eine Ubergabe an den Patienten zur Fortfiihrung des
Anwendungszyklus bis zum Ende erfolgen
Enthalt Natriumfluorid.
Bitte das auf der Umverpackung/Spritze oder Kapsel aufgedruckte
Verfallsdatum beachten.
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VorsichtsmaBnahmen:

. Das Aufhellungstray von Kindern fernhalten.

2. Vor dem Aufhellen wird eine zahnarztliche Untersuchung angeraten. Manche
Verfarbungen konnen eine andere zahnmedizinische Behandlung als das
Aufhellen der Zahne erfordern. Keramikkronen, Verblendschalen und weiBe
Fullungen werden beim Bleichen nicht heller.

3. Nur fur Anwender mit gesundem Zahnfleisch bestimmt. Bei Personen mit

parodontalen Erkrankungen kann es zur Reizung des Zahnfleischgewebes

kommen.

Dieses Produkt ist NICHT fiir die Anwendung iiber Nacht bestimmt.

Manche Zahnteile werden mitunter schneller aufgehellt als andere. Die

Ergebnisse kénnen unterschiedlich ausfallen. Bei etwa 5 % der Bevolkerung

erweisen sich die Zahne als aufhellungsresistent. Aufhellen von Zahnen mit

umfangreichen Metallfillungen kann zum Durchscheinen des Metalls durch
den Zahn fiihren.

Saurehaltige Nahrungsmittel oder Safte kénnen beim Konsum kurz nach dem

Aufhellen eine Empfindlichkeitsreaktion auslésen.

Wahrend des Aufhellens keine Tabakprodukte benutzen und nicht essen.

Nicht far die Anwendung bei Schwangeren bestimmt.

Gel kiihl und vor Licht geschiitzt aufbewahren. Nicht einfrieren.

0. Gel oder Mundspiilflussigkeit nicht hinunterschlucken. Das Produkt enthélt
Peroxid und kann Fluoride enthalten, so dass das Verschlucken groBerer
Mengen schadlich sein kann.

11. Materialien sollten gekiihlt werden (2°-8°C), damit sie haltbar bleiben.

12. Vermeiden Sie Kontakt mit den Augen.

WARNUNG:

Manche Anwender entwickeln Empfindlichkeiten gegentiber dem Bleichmittel,
wobei diese zumeist mild und voribergehend sind; in manchen Fallen kann jedoch
eine zahnarztliche Behandlung erforderlich sein. Wenn Sie deutliches Unbehagen
verspuren, das Produkt nicht mehr verwenden und |hren Zahnarzt um Rat fragen.
Wenn Sie Fragen zu diesem Produkt oder zur Behandlung haben, wenden Sie
sich bitte an Ihren Zahnarzt. Nicht wiederholt verwenden, um Kreuzkontamination
zu verhindern
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EN-Key: EN-Not for injection.
DE-Legende: DE-Nicht zur Injektion.
FR-Explication: FR-Ne pas injecter.
NL-Erkldrung der NL-Niet injecteren.
Packungssymbole: IT-Non per iniezione.
IT-Legenda: ES-No debe inyectarse.
ES-Clave: PT-Nao injectar.
PT-Legenda: SV-Ej for injektion.
SV-Teckenforklaring: DA-Ikke til injektion.
DA-Tegnforklaring: FI-Ei injektiokayttoon.
FI-Merkkien selitykset: NO-Ikke til innvortes bruk.
NO-Ngkkel: EL-Mn evéopo.
EL-KAetdi: PL-Nie nadaje sie do iniekcji.
PL-Legenda: TK-Enjekte edilmek icin kullanilmaz.
TK-Anahtar:

¢ EN storage
DE-Empfohlene Lager-Temperatur.
FR. é de Stockage
NL-Aanbevolen bewaartemperatuur.

d : .

ES. para
PT- de
SV- Forvarings

DA-Anbefalet Opbevaringstemperatur.
FI-Suositeltu sdilytyslampdtila.
NO-Anbefalt oppbevaringstemperatur
EL-Svviotdpevn Beppokpacia amobrjkevong.
RU-PeKoMerTyemas TeMTepaTypa XpaneHIs.
PL-Zalecana temperatura przechowywania.
TK-Onerilen saklama sicaklig1.



EN-Keep out of reach of children/DE-AuBerhalb der Reichweite
von Kindern aufbewahren/FR-Tenir hors de portée des enfants/
NL-Buiten bereik van kinderen houden/IT-Tenere fuori dalla
portata dei bambini/ES-Manténgase fuera del alcance de los
nifios/PT-Manter fora do alcance das criangas/SV-Forvaras utom réckhall for
barn/DA-Opbevares utilgaengelig for bern/FI-Pidettévé poissa lasten ulottuvilta/
NO-Oppbevares utilgjengelig for barn/EL-dvagte pakpia ta nadia/
PL - rzechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci/TK-Gocuklardan uzak
tutun

EN-Dentist Di -Vom Zahnarzt Distribué par le
dentiste/NL-Door de tandarts verstrekt/IT-Prescritto dal dentista/ES-Administrado
por el Dentista/P i pe 0 denti i av tandlakare/

af adikérin kéyttoon/NO-Foreskrevet av

tannlege/EL-Alavépetat ano tov odovtiatpo/PL- Wvd:llt si¢ z przepisu dentystyTK-
Diggi tarafindan dagitilir

EN-Destroy after use/DE-Nach Gebrauch vernichten/FR-Détruire aprés utilisation
NL-Na gebruik vernietigen/IT-Distruggere dopo I'uso/ES-Destriyalo después de
usarlo/PT-Destruir apés usar/SV-Forstores efter anvéindning/DA-Destruér efter brug
FI-Hévité Kéyton jalkeen/NO-Odelegg etter bruk/EL-Kataotpéyrte o petd m xprion
[PL-Po uzyciu zniszczy¢/TK-Kullandiktan sonra imha edin




EN-Toxic

DE-Giftig
FR-Toxique
NL-Giftig
IT-Tossico
ES-Toxico

PL-Toksyczny
PT-Téxico
SV-Giftigt
DA-Toksisk
Fl-Myrkyllinen
EL-Togiko

EN For Professional use only.

DE Nur fiir professionelle Anwendungen.

FR Destiné & une utilisation professionnelle
uniquement.

NL Uitsluitend voor professioneel gebruik.

IT Solo per uso professionale.

ES Sélo para uso profesional.

PL Tylko do profesjonalnego uzycia.

PT Destina-se apenas a utilizagéo profissional.

SE Endast for yrkesmassigt bruk.

DA Ma kun anvendes af tandizzgepersonale.
Fl Vain ammattikayttoon.

EL Mévo yia enayyehatixii xprion.
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EN-lrritant
DE-lrritierend
FR-Irritant
NL-Irriterend
[T-rritante
ES-Iritante
PT-Irritante
PL-Srodek drazniacy
SV-Irriterande
DA-Lokalirriterende
Fl-Arsyttava
EL-EpedioTixo

See instructions

Siehe Anleitung

Voir le mode d'emploi
Zie gebruiksaanwijzingen
Vedere le istruzioni
Vea las Instrucciones
Ver instrugdes

Se bruksanvisning

Se vejledningen

Lue kayttoohjeet

Se instrksjonene

Asite TiG obnyiec
Patrz Instrukcja
Talimatlara bakiniz



REF

Date of Minimum Durability
Verfalldatum

A utiliser avant le

Uiterste gebruiksdatum

Non riutilizzare

Use antes de la fecha de expiracion

Forbrukningsdatum
Anvendes inder
Viimeinen kayttdajankohta
Brukes for

Xpnotonoinon éwg
Uzy¢ do daty

Son kullanim tarihi

EN Batch Code EN Do not reuse to avoid cross
DE Liefercode ® contamination.
FR Code de lot DE Nicht wiederholt verwenden, um
NL Partijcode Kreuzkontamination zu verhindern.
IT Codice del lotto FR Ne pas réutiliser pour éviter la contami-
ES Codigo del Lote nation croisée.
PL Kod serii NL Niet opnieuw gebruiken om kruisbesmet-
PT Cédigo do lote ting te vermijden.
SE Batchkod IT Per evitare la contaminazione crociata
DA Batchkode non riutilizzare.
FI Erékoodi ES No lo reutilice, asi evitaré la contami-
L Kwduos mapridag nacion cruzada.
P Uzywac jednorazowo dla
uniknigcia zanieczyszczenia
krzyzowego
PT Néo reutilizar para evitar a contaminagéo
EN Catalog Number cruzada,
DE Katalognummer SE For undvikande av korskontamination far
FR Numéro de catalogue produkten inte teranvéndas.
NL Catalogusnummer DA Ma ikke genbruges for at undga
IT Numero di catalogo Krydskontaminering.
ES Nimero de Catalogo FI Alé kéyta uudelleen ristikontaminaation
PL Numer katalogowy valttamiseksi.
PT Nimero de catdlogo £L My oemavaypnotonoteite
SE Katalognummer Yia va anogbyete T SaoTavpwrii
DA Katalognummer wohovor,.

I Luettelonumero
L AptBpog katahdyou









@ ¥l ' X &

8°C EN-Refrigerate
F

46 DE-Kuhlen
2 FR-Réfrigérer
P NL-Koelen
IT-Refrigerare
ES-Refrigerar

PT-Refrigerar
UP Dentcl GmbH SV-Férvara i kylskap
Am Westhover Berg 30 DA-Opbevares koligt
FI-Sailyts kylmassa
51149 Cologne EL-Na quhdooeta
Germany ot puyeio

For an MSDS of this product, please see: www.ultradent.com
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